
Приложение 

к приказу муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная 

 школа № 33» г. Белгорода  

от 18.01.2024 г. № 5 

Режим работы МБОУ СОШ №33  

на период электронного обучения с применением  дистанционных 

технологий в 2023-2024 учебном году 

(1 классы, 4 урока) 

Время Вид деятельности 

8.30-8.35 

8.35-9.00 

9.00-9.30 

9.45-10.15 

10.30-11.00 

11.15-11.45 

12.00-12.30 

 

Утренняя зарядка 

Завтрак 

1 урок  по расписанию 

2 урок по расписанию 

3 урок по расписанию 

Динамическая пауза 

4 урок по расписанию 

Обед 

13.00-13.30 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

13.40-14.10 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

 Онлайн-консультации педагогов в рамках часов неаудиторной занятости 

Занятия дополнительного образования 

 

 (1 классы, 5 уроков) 

Время Вид деятельности 

8.30-8.35 

8.35-9.00 

9.00-9.30 

9.45-10.15 

10.30-11.00 

11.15-11.45 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

Утренняя зарядка 

Завтрак 

1 урок  по расписанию 

2 урок по расписанию 

3 урок по расписанию 

Динамическая пауза 

4 урок по расписанию 

5 урок 1 раз в неделю (физическая культура) 

Обед 

13.30-14.00 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

14.10-14.40 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

 Онлайн-консультации педагогов в рамках часов неаудиторной занятости 

 Занятия дополнительного образования 

 

                                                         

                                                                    (2-4 классы) 

Время Вид деятельности 

8.30-8.35 

8.35-9.00 

9.00-9.30 

9.45-10.15 

10.30-11.00 

11.15-11.45 

12.00-12.30 

 

Утренняя зарядка 

Завтрак 

1 урок  по расписанию 

2 урок по расписанию 

3 урок по расписанию 

4 урок по расписанию 

5  урок по расписанию 

Обед 

13.00-13.30 занятие внеурочной деятельности по расписанию 



13.40-14.10 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

 Онлайн-консультации педагогов в рамках часов неаудиторной занятости 

 Занятия дополнительного образования 

 

 

(5-11 классы) 

Время Вид деятельности 

8.30-8.35 

8.35-9.00 

9.00-9.30 

9.45-10.15 

10.30-11.00 

11.15-11.45 

12.00-12.30 

12.45-13.15 

13.30-14.00 

 

Утренняя зарядка 

Завтрак 

1 урок  по расписанию 

2 урок по расписанию 

3 урок по расписанию 

4 урок по расписанию 

5 урок по расписанию 

6 урок по расписанию  

7 урок по расписанию 

Обед 

14.30-15.00 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

15.10-15.40 занятие внеурочной деятельности по расписанию 

 Онлайн-консультации педагогов в рамках часов неаудиторной занятости 

 Индивидуальные онлайн-консультации педагогов 

Занятия дополнительного образования 

Внеурочные  занятия с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (по отдельному расписанию) проводить  общей 

продолжительностью: 

− для обучающихся I–IV классов – не более 60 мин. (по 30 мин.); 

− для обучающихся V-IX классов – не более 90 мин. (по 30 мин.) 

Занятия объединений дополнительного образования  с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (по отдельному расписанию) 

проводить не более трёх раз в неделю общей продолжительностью: 

− для обучающихся I– IX классов – не более 45 мин. 

           Занятия неаудиторной занятости с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (по отдельному расписанию) 

           Занятия по индивидуальному учебному плану  с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (по отдельному расписанию) 

Домашнее задание: 

- для обучающихся 2-11 классов по предметам учебного плана: изо, музыка, физическая 

культура, технология домашнее задание не задаётся; 

- если учебный предмет стоит в расписании два дня подряд, то ученик должен выполнить 

его в этот же день до 19:00. 

- если учебный предмет стоит в расписании через день, то ученик вправе выполнить 

домашнее   задание   по этому   предмету на следующий   день   и выслать   его   учителю 

не позднее 19:00. (Выписка из Положения о порядке организации освоения основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в МБОУ СОШ №33  от 31.08.2023 г. № 195) 

 

 


