
Описание АООП НОО 5.1 

МБОУ СОШ №33  

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – 

АООП) начального общего образования (далее – НОО) обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения детей с ТНР с учетом особенностей их 

психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО ТНР (вариант 5.1.) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

33» г. Белгорода разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Целью реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (вариант 5.1.) является формирование у них общей 

культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

В основу разработки АООП НОО обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико- 

фонематическим или фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая 

степень выраженности дизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся с 

общим недоразвитием речи III - IV уровней речевого развития различного 

генеза (например, при минимальных дизартрических расстройствах, ринолалии 

и т.п.), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для 

обучающихся с нарушениями чтения и письма. Вариант 5.1. предполагает, что 

обучающийся с ТНР получает образование, полностью соответствующее по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же 

сроки обучения. 

Срок освоения АООП НОО ТНР (вариант 5.1.) - 4 года. 



Описание АООП НОО 7.1 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.1.) муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 33» г. Белгорода 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Целью реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы  начального  общего  образования   обучающихся   с   ЗПР 

(вариант 7.1.) является формирование у них общей культуры,обеспечивающей 

разностороннее развитие их личности (нравственно- эстетическое, социально- 

личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной 

деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями. 

Задачи: 

 создание условий для коррекции нарушений развития обучения, 

воспитания, социальной адаптации и интеграции в общество на основе 

специальных педагогических подходов; 

 создание условий для получения доступных знаний по 

общеобразовательным предметам, имеющим практическую направленность и 

соответствующим психофизическим возможностям учащихся; 

 создание благоприятных условий для разностороннего развития 

личности учащихся, их адаптации к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры личности учащихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания образовательных программ; 

 формирование духовно-нравственной личности; 

 формирование здорового образа жизни, укрепление психофизического 

здоровья, воспитание у учащихся гражданственности, патриотизма, 

трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, 

окружающей природе, семье; 

 создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 

профессиональных образовательных программ. 

В основу разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. АООП НОО 

(вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной 

норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и 

признаки общей социально-эмоциональной незрелости. 

Срок освоения АООП НОО ЗПР (вариант 7.1.) - 4 года. 



Описание АООП НОО 6.1 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

 

общего образования для обучающихся с нарушением опорно-двигательного 

аппарата (вариант 6.1.) муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 33» г. Белгорода 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее ФГОС 

НОО) для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Целью реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с нарушением 

опорно-двигательного аппарата является создание условий выполнения 

требований Стандарта через обеспечение получения качественного начального 

общего образования обучающимися с НОДА в одинаковые с обучающимися, 

не имеющими ограничений по возможностям здоровья, сроки, которые 

полностью соответствуют достижениям, требованиям к результатам освоения, 

определенными ФГОС НОО, с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся данной группы. 

Достижение поставленной цели требует за счет учета особых 

образовательных потребностей обучающихся с НОДА решения следующих 

основных задач: 

 формирования общей культуры,  духовно-нравственного, 

гражданского, социального, личностного и интеллектуального  развития, 

развития творческих способностей, сохранения и укрепления здоровья; 

 обеспечения планируемых результатов по освоению целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, особыми образовательными 

потребностями; 

 развития личности обучающегося с НОДА в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей сенсорно-перцептивного, коммуникативного, 

двигательного, личностного развития, обусловленных негативным влиянием 

патогенного фактора, ее успешной социальной адаптации и интеграции; 

 достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающимися с НОДА; 

 осуществления коррекционной работы, обеспечивающей 

минимизацию негативного влияния особенностей познавательной 

деятельности обучающихся с НОДА на освоение ими АООП НОО, сохранение 

и поддержание физического и психического здоровья обучающегося с НОДА, 

профилактику (при необходимости) и коррекцию вторичных нарушений, 

оптимизацию социальной адаптации и интеграции; 

 выявления и развития способностей обучающихся с НОДА, в том числе 

одарённых детей, через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию 

общественно полезной деятельности; 

 организации интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 

технического творчества и проектноисследовательской деятельности, 

физкультурно-оздоровительной деятельности; 

 участия обучающихся с НОДА, их родителей (законных 



 

представителей), педагогических работников и общественности в 

проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

 использования в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа, определяющих пути и 

способы достижения обучающимися с НОДА социально желаемого уровня 

(результата) личностного и познавательного развития с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

 предоставления обучающимся с НОДА возможности накопления 

опыта самостоятельной и активной деятельности в процессе реализации 

освоенных умений и навыков в урочной и внеурочной деятельности; 

 включения обучающихся с НОДА в процессы познания и пре 

образования внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, 

города). 

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Деятельностный подход обеспечивает создание условий для 

общекультурного и личностного развития на основе формирования УУД, 

успешного усвоения системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), позволяющих продолжить образование на 

следующей ступени, и жизненной компетенции, составляющей основу 

социальной успешности. 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ (НОДА). Выделяют общие образовательные 

потребности для всех обучающихся с ОВЗ и особые для обучающихся с 

НОДА. 

Срок освоения АООП НОО НОДА (вариант 6.1.) - 4 года. 


