
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №33» г.Белгорода 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               План  

внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №33» 

города Белгорода 

на 2022-2023 учебный год 

1 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Рассмотрено  

на заседании педагогического 

совета МБОУ СОШ №33  

 

протокол № 12 от 10.06. 2022 г.  

Согласовано  

с Управляющим советом  

МБОУ СОШ №33 

 

протокол № 3 от 30.05.2022 г. 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ СОШ № 33 

__________      (О.В.Мамин) 

Приказ № _194_ от 

«_10_»__июня___ 2022 г. 



 
Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №33 г. Белгорода определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне начального общего образования. При отборе содержания и видов 

деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы и 

потребности детей, пожелания родителей, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности 

педагогов. 

План внеурочной деятельности сформирован на основе следующих нормативных 

документов и инструктивно-методических материалов 

Основой формирования плана внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

являются следующие нормативные документы и инструктивно-методические материалы. 

Федеральный уровень 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования 

-Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

-Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.09.2020 г. №28) 

-приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100) 

-Профессиональные стандарты 

-Письмо Минобрнауки России от 19 апреля 2011 года № 03-255 «О введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» 

-Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования" 

-Указ  Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204  

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 2009 года №373,  в редакции приказов 

от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, 

от 31.12.2015г. №1576, 11.12.2020 г. №712); 

 -Национальный проект «Образование» (в т.ч., федеральные проекты «Учитель будущего», 

«Современная школа», «Цифровая образовательная среда»  и т.д.) 

 -Основные принципы национальной системы профессионального роста педагогических 

работников Российской Федерации, включая национальную систему учительского роста 

(утверждены распоряжением Правительства РФ  от 31 декабря 2019 г. № 3273-р). 

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г.      № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

-Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672  «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

-Письмо Министерства просвещения РФ от 5 сентября 2018 г. N 03-ПГ-МП-42216 «Об 

участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»  

-Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»  



-Приказ Минпросвещения от 11 декабря 2020 года №  712 «О  внесении изменений 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 

вопросам воспитания обучающихся» 

-Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» 

Инструктивные и методические материалы 

 - Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15) 
 - Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 19.04.2011г. № 03-255 

 

Региональный уровень 

 - Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314) 

  - Методические письма Белгородского института развития образования 

 

Муниципальный уровень 

 Приказ управления образования администрации города Белгорода от 27.12.2019 года 

№1959 «О муниципальном портфеле проектов». 

       Муниципальная программа «Развитие образования городского округа «Город Белгород» 

(утв. Постановлением администрации г. Белгорода от 11.11.2014 г. №230 (в последней 

редакции) - продлена до 2025 г. 

 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 - Устав МБОУ СОШ№33 

 - Программа развития МБОУ СОШ №33 
 - Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

СОШ №33 
 Локальные акты МБОУ СОШ№33 
 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства МБОУ СОШ № 33 города  Белгорода. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования обучающимися, создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития и социализации 

каждого школьника в свободное от учёбы время. В  реализации плана принимают участие 

педагогические работники МБОУ СОШ №33: учителя начальных классов, учителя-

предметники, педагог-психолог, учитель-логопед. 
        Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель начальных классов), 

который в соответствии со своими функциями и задачами: 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса МБОУ СОШ№33 г. Белгорода и организуется по направлениям развития личности: 



 направление, направленное на развитие информационно-просветительских, 

патриотических, нравственных и экологических интересов обучающихся; 

 направление, направленное на развитие функциональной грамотности; 

  направление, направленное на развитие    профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся;  

 направление, направленное на развитие      интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся; 

 направление, направленное на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей; 

 направление, направленное на     удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности; 

План внеурочной деятельности сформирован на основе изучения предпочтений родителей 

учащихся по вопросу занятости детей в детских объединениях различной  направленности. 

Согласно выбору родителей,  приоритетными являются такие направления как  

 информационно-просветительское, патриотическое, нравственное и 

экологическое; 

 функциональной грамотности; 

 профориентационных интересов и потребностей обучающихся;  

 интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 

 удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей; 

 удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

           Целью реализации занятий, направленных на удовлетворение информационно-

просветительских знаний, патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» является развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре.  

Информационно-просветительские занятия, патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» в плане внеурочной деятельности 

представлено: 
           

  -курсом «Разговоры о важном» для обучающихся 1-4-х классов в объёме 1 час в неделю; 

 

Целью реализации занятий направленных на развитие  функциональной 

грамотности является развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, 

(обеспечение связи обучения с жизнью) в плане внеурочной деятельности представлено: 

 

-факультативом  «В мире книг» для обучающихся 1-х классов в обьёме 1 час в неделю. 

           Целью реализации занятий направленных на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов является    

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 

Данное  направление в плане внеурочной деятельности представлено: 



 

- кружком «Юный чемпион» для обучающихся 1-х классов в объёме 2 часа в неделю. 
 

Целью реализации  занятий, связанных с реализацией особых интеллектуальных 

и социокультурных потребностей обучающихся  является  интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов. 

         Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 

 -кружком  «Английский язык» для обучающихся 1-х классов в объёме 1 час в неделю; 
     -факультативом «Основы логики и алгоритмики» для обучающихся 1-4 классов в 

объёме 1 часа в неделю; 

 

Целью реализации   занятий, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 
является   развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений – 

заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и 

подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку 

зрения и принимать другие точки зрения.  

      Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 

 Кружок «Мы-твои друзья» для обучающихся 1-х, классов в объёме 1 час в неделю. 

   Целью реализации    занятий, связанных с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся   является  интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов.  

      Данное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

-студией «Смотрю на мир глазами художника» для обучающихся 1-х классов 1часа в неделю; 

      -факультативом «В мире книг» для обучающихся 1-х классов в объёме 1 часа в неделю. 

Формами организации внеурочной деятельности внутри детских объединений 

являются: конференции, олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно-полезные практики, «круглые столы»  и др. 

План внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования МБОУ СОШ №33 на 2022-2023 учебный год 

(годовой) 
Направления внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов Всего 

I II III IV 

Информационно-

просветительское, 

патриотическое, 

нравственной и 

экологическое 

Факультатив, экскурсии  34 34 102 170 

Удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей 

Секция, соревнования, 

экскурсии 
99 102 102 102 

 

 

 

 

 

405 



Удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Кружок,  экскурсии 66 34 34 34 168 

Функциональной 

грамотности; 
 

Факультатив, кружок, 

социальные акции, 

экскурсии 
66 68 68 68 270 

Удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Факультатив, кружок, 65 69 34 17 185 

Интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Факультатив 34 34 34 17 118 

Всего 330 340 306 340 1320 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

на уровне начального общего образования МБОУ СОШ №33 на 2022-2023 учебный год 
(недельный) 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы реализации Количество часов Всего 

I II III IV 



Информационно-

просветительское, 

патриотическое, 

нравственной и 

экологическое 

Факультатив, экскурсии  1 1 3 

5 

Удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей 

Секция, соревнования, 

экскурсии 
3 3 4 3 

 

13 

Удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Кружок, клуб, экскурсии 2 1 1 1 

5 

Функциональной 

грамотности; 
 

кружок, социальные 

акции, экскурсии 
2 2 2 2 

8 

Удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Студия, факультатив 2 2 1 1 

6 

Интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Студия, факультатив 1 1 1 1 

4 

Всего 10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (сетка часов) на уровне начального общего 

образования МБОУ СОШ №33 на 2022-2023 учебный год 1 класс 
Направление 

внеурочной 

деятельност

и 

Формы 

организации и 

название 

 Количество часов 

1-а    1-б          ито

го 
Удовлетворение 

интересов и 

потребностей 
обучающихся в 

творческом и 

физическом 
развитии, 

помощь в 

самореализации
, раскрытии и 

развитии 

способностей 

Кружок Юный 

чемпион 

2 2          4 

   

 

          

всего  2 2          4 
удовлетворение 
информационно

-

просветительск
их знаний, 

патриотической, 

нравственной и 
экологической 

направленности 

«Разговоры о 
важном» 

Кружок 

«Разговоры о 

важном» 

1 1           

всего  1 1          2 

Удовлетворение 

профориентаци

онных 
интересов и 

потребностей 

обучающихся; 

Кружок 

«Английский 

язык» 

1 

 

1 

 

 

 

        2 

 

Факультатив 

«Основы логики и 

алгоритмики» 

2 2 

 

         4 

Занятия 

направленные 
на развитие  

функционально

й грамотности 

Факультатив 

«В мире книг» 

1 1          2 

всего  4 4          8 

Удовлетворение 

особых 

интеллектуальн
ых и 

социокультурны

х потребностей 
обучающихся 

Студия 

«Смотрю на мир 

глазами 

художника 

1 1          2 

всего  1 1          2 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 
потребностей 

обучающихся 

             

Кружок «Мы-

твои друзья» 

1 1          2 

Кружок 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

1 1          2 

всего  1 1          4 

Всего (по 

классам) 

 10 10          20 

 

 

                

                       

 

 

              



 

 

 

 

Программно – методическое обеспечение плана  внеурочной деятельности 
на 2022 – 2023   учебный год   

 
№ 

п/п 

Направле- 

ние 

внеурочной 

деятель- 

ности    

Форма 

органи-

зации 

Название 

объединения 

Кла

сс 

К   Кол-

во 

часов 

Название  

программы, на 

основе которой 

разработана рабочая 

программа курса ВД 

 

Автор 

программы 

Название  

учебного пособия  

(полностью) 

Год 

изда- 

ния 

Издатель-

ство 

1 Общеинтел-

лектуальное 

кружок «Английский язык» 

 

1 1 «Английский»       

программа по 

раннему изучению 

английского языка в 

первом классе 

И.Д.Епанчинцевой, 

Е.А.Карабутовой 

И.Д.Епанчинце

вой, 

Е.А.Карабутово

й 

Пособие для 

учителя  под 

редакцией 

И.Д.Епанчинцево

й, 

Е.А.Карабутовой 

 

2010 Белгород

 : 

Констан

та, 2010 

 

кружок «Информатика» 1-4 1 Программа по 

информатике для 1–4 

классов, разработанная 
международной 

школой математики и 

программирования 
«Алгоритмика», 

«Алгоритмика» Пособие для 

учителя – 

Алгоритмика 

2021 

Рабочая тетрадь 

для обучающихся 

2021 «Алгорит

мика» 

Кружок «Шахматы» 1-4 1 программа И. Г. 

Сухина  «Шахматы – 

школе». 

 И. Г. Сухин   «Шахматы, 

первый год, или 

учусь и учу» – 

пособие для 

педагога 

2012 Духовное 
возрожде
ние 

2 Спортивно – 

оздоровител

ьное 

секция «ФизкультУРА» 1-4 3 Модульная 

программа по 

Физической культуре 

для 1-4 классов 

общеобразовательны

х учреждений 

«ФизкультУРА!» 

коллективом 

ООО 

«Премьер-

УчФильм» 

Информационно-

методическое 

видео-пособие 

«ФизкультУРА!» 

2013 - 

Студия  « Основы 

хореографии» 

1-4 1 Программа ГБУДО 

«Белгородского 

областного Дворца 

детского творчества» 

И.В.Тяпугина 
Бондарь А.А. 

Игнатьева Н.Н. 

Дорофеева Н.В. 

Дорофеев В.Н. 

- 2011 - 

  Кружок «Юный чемпион» 1-4  Программа создана 

на основе 

общеобразовательной 

программы по 

физической культуре  

ФГОС НОО автором 

В.И.Лях 

Пособие под 

редакцией 

В.И.Лях 

Пособие под 

редакцией 

В.И.Лях 

2013 М.: 

Просвеще

ние 2013 

3 Духовно-

нравственно

е 

Факуль

татив 

 

«Православная 

культура» 

2-4 1 программа автор: 

Шевченко Л.Л.,    
Шевченко Л.Л.,    Пособие для 

учителя 

Шевченко Л.Л. 

православная 

культура 

2008 Издательс

кий Совет 

Русской 

Правосла

вной 

Церкви, 

2008                                             

Кружок  «Разговоры о 

важном» 

4 2  программа 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

  2022  

4 Общекульту

рное 

Студия 

 

Студия 

«Смотрю на мир 

глазами художника 

1-4 2 программы 

внеурочной 

деятельности под 

редакцией 

В.А.Горского. 3-е 

издание, 

 

В.А.Горский - 2013  Москва 

«Просвещ

ение» 

2013г. 

 

https://www.labirint.ru/pubhouse/3552/
https://www.labirint.ru/pubhouse/3552/
https://www.labirint.ru/pubhouse/3552/


Факуль

татив 

«В мире книг» 1-4 1  программа курса  «В 

мире книг»(Сборник 

программ 

внеурочной 

деятельности 1-4 

классы / / под ред. 

Н.Ф.Виноградовой 

Л.А.Ефросинин

ой 

Пособие для 

учителя и 

обучающихся 

составлено на 

основе  

программы 

Л.А.Ефросинино

й «В мире 

книг»(Сборник 

программ 

внеурочной  

деятельности 1-4 

классы / под ред. 

Н.Ф.Виноградово

й 

2011 -  М.: 

Вентана-

Граф, 

Студия «Хоровое пение» 2-3  Программа  

Д.В. Григорьев, П.В. 

Степанов 

Мир вокального 

искусства 

Г.А. Суязова Пособие для 

учителя 

составлено на 

основе 

программы под 

редакцией 

Г.А.Суязова 

2017 М.: 

Волгоград 

Учитель  

5 Социальное Кружок 

 

«Я – пешеход и 

пассажир» 

 

1-4 2 Программа «Я – 

пешеход и пассажир» 
 

 Н.Ф. 

Виноградова 

Пособие для 

учителя 

«Игровой 

модульный курс 

по ПДД, или 

Школьник 

вышел на улицу. 

1-4 классы. 

ФГОС» 

Автор: Ковалько 

Валентина 

Ивановна 

Серия: 

Мастерская 

учителя 

Издательство: 

Вако 

Год выпуска: 

2014 

2011 М.: 

Вентана - 

Граф, 

6  Кружок «Мы-твои друзья» 1-2  Программа «Мы- 

твои друзья» 

Т.В.Волосовец Учебно-

методический 

комплект «Мы-

твои друзья» 

А.Г.Макеева, В.А. 

Самкова, Е.М. 

Клемяшова –  

 М.:ООО 

«НестлеР

оссия», 

2018г. 

 

 
 


